
1405/02/23

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

اصول و فنون مراقبت ها نام درس:

فوریت پزشکی دورودگروه آموزشی:1211109

1404-2 نیمسال تحصیلی:

کد درس:

واحد عملی: 1.00واحد نظری: 1.00 تعداد واحد :

اطلاعات درس 

.نداردپیشنیاز درس  :

دانشکده پرستاری دورود کاردانیمقطع درس:دانشکده :

آشنایی دانشجوی فوریت های پزشکی با مفاهیم اساسی مرتبط با ارائه مراقبت فوری به مددجویان و کسب توانایی های لازم بمنظور اجرای دستورالعمل
های بالینی پایه با تکیه بر رعایت قوانین و مقررات اخلاق حرفه ای

1- با نقش تکنسین فوریت ها در برآوردن نیازهای اساسی انسان آشنا شود.
2-روشهای دقیق اندازه گیری علائم حیاتی را بداند.

3- روشها و موارد استفاده از اکسیژن درمانی را بداند.

4- وضعیت درد مددجو و روشهای تسکین درد را بداند.
5- اصول ضدعفونی و استریلیزاسیون را بداند.

6- اصول و روشهای آماده کردن و تجویز داروها رابداند.
7- با زخم و روشهای مراقبت از آن آشنا شود.

8-تدابیر لازم در رفع مشکلات شایع دفع ادراری را بشناسد.

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

شرح کلی درس 
این درس بعنوان پایه در رشته فوریتهای پزشکی ارائه می شودو هدف آن آماده سازی دانشجویان برای مراقبت از مددجویان مبتلا به مشکلات سلامتی
است. دانشجویان ضمن آشنایی با مفاهیم اساسی و کسب مهارتها در مراقبت از مددجویان، بتواند در راستای ارتقاء تامین و حفظ سلامت از تفکر خلاق

در بکارگیری اصول مهارتی بهره جوید.

وظایف فراگیر
شرکت فعال در بحث، پاسخ به سئوالات و آمادگی برای یادگیری می باشد.

1- دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد.
2- خاموش کردن تلفن همراه در کلاس درس الزامی است.

3- درصورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیشتر از 4/17ساعات جلسات شود، درس مربوطه حذف خواهد شد.

منابع اصلی و فرعی 
1- فوریتهای پزشکی در اورژانس پیش بیمارستانی

2- تیلور، کارول. اصول پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه مترجمین دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی نشربشری 1382. جلد 1و2

تدریس ‌شیوه

تکالیف فراگیران

ارزیابی فراگیران

هدف عنوان استادردیف

علایم حیاتی نسرین کریمی1

علایم حیاتی نسرین کریمی2

علایم حیاتی نسرین کریمی3

علایم حیاتی نسرین کریمی4

‌‌آنلاین‌ ‌‌آفلاین‌ شیوه ارائه درس:

سخنرانی تعاملی،سخنرانی،پرسش و پاسخ،فیلم آموزشی،تالار گفتگوروش‌های ارائه درس :

بستر ارائه درس:

های بالینی،مولاژ‌کتاب،کامپیوتر،ویدئو پرژکتور،پاور پوینت،تجهیزات مرکز مهارتوسایل کمک آموزشی:

مدرسان درس

ایمیل مسئول درس خانوادگی‌نام و نام ردیف
سهم تدریس

عملینظری

n.karimi1397@yahoo.com مسئول طرح درس نسرین کریمی 1100.00100.00

قوانین کلاس
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جلسات درس

شیوه ارزیابی نمره  عنوان استادردیف

- (مشاهده مستقیم فعالیت های عملی/ پروسیجرها)،چند گزینه ای،صحیح DOPS،کار عملی
غلط،تشریحی کوتاه پاسخ

119.00 اصول و فنون مراقبتها نسرین کریمی

20.25 علایم حیاتی نسرین کریمی

30.25 علایم حیاتی نسرین کریمی

40.25 علایم حیاتی نسرین کریمی

50.25 علایم حیاتی نسرین کریمی

20.00 مجموع نمرات

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/12/19

10:00-12:00

مفهوم سلامتی و بیماری و نیازهای اساسی انسان

نسرین کریمی
1- با نقش تکنسین فوریت ها در برآوردن نیازهای اساسی انسان آشنا شود.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

1

سه شنبه

1404/12/26

10:00-12:00

اصول و روشهای برقراری ارتباط با مددجویان و سایر
اعضای تیم درمان

نسرین کریمی

هدف و اهمیت برقرای ارتباط مناسب با مددجو و سایر اعضای تیم درمان را
بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

2

سه شنبه

1405/01/18

10:00-12:00

آشنایی با علایم حیاتی انسان

اصول و روشهای کنترل علایم حیاتی را بداند.نسرین کریمی

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

3

سه شنبه

1405/01/25

10:00-12:00

آشنایی با نیازهای تنفسی و موارد استفاده از اکسیژن درمانی

نسرین کریمی
روشها و موارد استفاده از اکسیژن درمانی را بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

4

سه شنبه

1405/02/01

10:00-12:00

درد

نسرین کریمی
وضعیت درد مددجو و روشهای تسکین آن را بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

5

سه شنبه

1405/02/08

10:00-12:00

اصول ضدعفونی و استریلیزاسیون

نسرین کریمی

با زخم و انواع آن آشنا شود.
2- اصول ضدعفونی و استریلیزاسیون را بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

6

سه شنبه

1405/02/15

10:00-12:00

اصول و روشهای آماده سازی داروها

نسرین کریمی
اصول و روشهای آماده سازی و تجویز داروها را بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

7

سه شنبه

1405/02/22

10:00-12:00

آشنایی با نیازهای دفعی بیمار

نسرین کریمی
نیازهای دفعی انسان و عوامل موثر بر آنرا بداند.

1- تیلور، کارول. اصول
پرستاری،مفاهیم پرستاری. گروه

مترجمین دانشکده پرستاری و
مامایی شهید بهشتی نشربشری

جلد 1و2 .1382

8

سه شنبه


